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1. MODULIO APRASYMAS

MODULIO

PAVADINIMAS FUNKCINE IVAIROVE/ NEGALIA

RAKTINIAI ZODZIAI | Funkciné jvairové, asmeninis asistentas, specialieji
poreikiai, negalia, sutrikimas, nejgalumas, fiziné
negalia, regos negalia, klausos negalia.

TIKSLINE GRUPE Tiksliné Sio modulio grupé - asmenys, siekiantys
igyti ziniy, reikalingy tapti negalig turinciy Zmoniy
asmeniniais asistentais.

LYGIS Pradedantiesiems.
KARJEROS Asmenys, siekiantys tapti Zzmoniuy, turinciy negalig
GALIMYBES asmeniniais asistentais.

Sis modulis suteikia dalyviams praktines Zinias,
MODULIO TIKSLAI supratima, iSteklius ir galimybes iSmokti, kaip
sékmingai atlikti asmeninio asistento darbo
uzduotis.

Dalyvis susipazins su pagrindiniais Jungtiniy Tauty
nejgaliyjy teisiy konvencijoje iSdéstytais principais
bei Tarptautine funkciniy sutrikimy, negalios ir
sveikatos klasifikacija (parengta Pasaulio Sveikatos
Organizacijos).

Asmuo, sékmingai baiges modulj, Zinos, kas yra
MOKYMOSI funkciné jvairové ir negalia, kokie negalios tipai

iSskiriami, susipaZzins su medicininiu bei socialiniu
REZULTATAI negalios modeliais ir pan.

IS ANKSTO Informacijos ir rySiy technologijy vartojimo
REIKALINGI pagrindai.
IGUDZIAI
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DARBO VALANDOS

REIKALINGI Ne.
ANKSTESNI

APMOKYMAI

KONTAKTINIO 5 valandy

KOMPETENCIJOS

Zinios apie funkcine jvairove bei naujajq negalios
paradigma.

VERTINIMAS

Vertinimg sudaro testiniai klausimai, kuriuose
pateikiami keli galimi atsakymy variantai, ir
praktinio Zziniy taikymo pratimai, patikrinantys
Zinias ir supratimg bei jvertinantys mokymosi
rezultatus.

KATEGORIJA

kaina (iSlaidy optimizavimas)
laikas (efektyvus laiko valdymas)
P-kokybé (paslaugy kokybé)
V-kokybé (valdymo kokybé)

PAPILDOMOS
MEDZIAGOS

Ne.

Erasmus+
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2. IVADAS

Gerbiamasis dalyvi,

Sveiki atvyke | $i modulj! Sis modulis sukurtas pagal mokymosi programa, skirta tiems, kad
siekia tapti specialiyjy poreikiy turinéiy Zmoniy asmeniniais asistentais. Sio modulio eigoje, jis

susipazinsite su nauja sqvoka, vartojama negaliai apibadinti, t.y. funkcinés jvairovés sgvoka.

Sis modulis apima teorinius bei kultdrinius principus, svarbius siekiant suprasti naujaja negaliq
apibldinancig koncepcijg - funkciné jvairové (terminologijg bei praktinj sgvokos vartojima).

Jas iSmoksite apibtdinti negalig bei skirtingas negalios sampratas (remiantis medicininiu bei
socialiniu modeliais); taip pat Zinosite pagrindines negalig turinciy asmeny teisés. Be to, dalyvis
susipazins su pagrindiniais Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiy konvencijoje iSdéstytais principais bei
Tarptautine funkciniy sutrikimy, negalios ir sveikatos klasifikacija (parengta Pasaulio Sveikatos

Organizacijos).

Kity moduliy eigoje mokysités apie tai:

- Kas yra nepriklausomo gyvenimo filosofija;

- Kas yra asmeninis asistentas;

- Kaip bendrauti su Zzmogumi, turin¢iu negalig;

- Kas yra savarankiSkumo skatinimas ir kaip padéti asmeniui, turiniam negalig, ugdyti savo
asmeninj savarankiSkuma bei kurti teigiama saves suvokimg;

- Kaip tvarkyti savo darbo plang;

- Kaip teikti pirmine sveikatos priezilra, pirmaja pagalbg bei maitinimo paslaugas Zzmogui,
turin¢iam negalia.

- Kokios pagalbinés technologijos egzistuoja.

Sékmingai uzbaige Siuos modulius bisite pasiruose pradéti savarankiskai dirbti asmeniniu

asistentu.

Silti linkeéjimai,
ES-Asistentas projekto komanda
Erasmus+
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3. FUNKCINE IVAIROVE

3.1. Kas yra funkciné jvairove?

"Funkciné jvairové" - tai sqvoka, pradéta vartoti Argentinoje 2005 m. Romanfach ir Lobato, kuria
siekiama keisti netinkamas nuostatas apie negalig ir funkcinius sutrikimus: "Madsy, vyry ir
motery, funkcinis pajégumas biofizikos atzvilgiu yra kitoks, nei daugumos gyventojy. Dél misy
iSskirtiniy charakteristiky bei atsizvelgiant | visuomenéje vyraujantj socialinj konteksta, mes
esame priversti atlikti tas pacias uzduotis ar veiklas kitaip, nei likusi populiacijos dalis, neretai
tenka pasitelkti trecigsias Salis. Dél Sios priezasties, sqvoka "funkciné jvairoveé" atitinka musy
realybe, kurioje asmuo yra priverstas funkciniu pozidriu veikti kitaip, nei didzioji dalis

visuomeneés.".

Kiekvienas Zmogus funkcionuoja ypatingu, unikaliu bddu; visa Si jvairové iSreiSkiama per
skirtumus. Funkciné jvairové apibréziama kaip visy galimy skirtingy funkciniy isSraiSky visuma,

bldinga Zmogaus kinui.

Toliau pateikiama iliustracijy serija "Gyvybés rateliai", kuri puikiai iliustruoja gyvenimo ciklg ir tai,

kaip kiekvienas iS misy turi elgtis gyvenimo eigoje, prisitaikant prie kintancio funkcinio

pajégumo.
L aas de 7/
as ruedas de la vida...
Erasmus+
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Taigi, funkciné jvairové yra kitoks percepcijos budas, kuriuo remiantis bandoma pasalinti
"barjerus" tarp negalig turinCiy ir jos neturinéiy asmenuy, ir ji turéty biti vartojamas kaip
alternatyva |jvairioms jZeidZian¢ioms sgvokoms, apibldinanéioms negalig turintj Zmogy ar
diskriminuojan¢ioms jj/ja. Pastaraisiais metais terminas "funkciné jvairové" tapo labai placiai
naudojamas ir skatinamas vartoti Lotyny Amerikoje bei Ispanijoje. Kitose Europos dalyse daznai
vartojamas terminas "specialiyjy poreikiy turintis asmuo", kurio pritaikymas gali bati labai platus:
nuo nésciy motery iki skirtingos formos negalig turinciy zmoniy. Taciau, nepaisant to, kad Sios
sqvokos yra vartojamos (tiek funkciné jvairove, tiek specialieji poreikiai), svarbu atkreipti démesj
i tai, kad, kaip ir kiekvieno naujo termino atveju, reikia laiko tam, kad savokos bty pradétos

vartoti is tiesy placiai.
3.2. Terminologijos istorija — nuo nejgalumo iki funkcinés jvairovés savoky

Neturétume pamirsti, kad Europoje vienas i$ SeSiy Zmoniy turi negalig, kuri gali biti tiek lengva,
tiek itin sunki. Beveik 80 milijony Zmoniy neretai negali dalyvauti visuomeninéje bei ekonominéje
veikloje deél psichosocialiniy ir fiziniy aplinkos kliti¢iy. Dél riboty galimybiy jsidarbinti, negalig
turiniy asmeny tarpe skurdo lygis yra 70% didesnis nei vidutinis absoliutaus skurdo lygis.
Daugiau nei tre¢dalis vyresniy nei 75 mety amziaus zmoniy turi tam tikrg negalig, daugiau ar

maziau ribojandia jy veikla.

Per pastaruosius kelis deSimtmecius buvo jgyvendintos kai kurios iniciatyvos, skatinancios
nepriklausomg tam tikry formy negalig turinéiy asmeny gyvenimga. Visos Sios iniciatyvos
grindziamos dviem pagrindinémis idéjomis: Zmogaus orumo samprata bei pagrindiniy ir specifiniy
zmogaus teisiy [gyvendinimo reikalavimu. 2mogaus orumo idéja, daznai siejama su asmens
socialiniu vaidmeniu. Be to, svarbu paminéti, kad net kalbant apie Zmogaus teises, negalima

vienareikSmiskai pasakyti, jog jy pritaikymas yra universalus.

Kaip jau minéta, funkcinés jvairovés savoka vyra vartojama kaip alternatyva jvairiems
izeidziantiems terminams, apiblddinantiems negalig ar negalig turinCiy asmeny ypatybes. Taigi
sqvokos funkcine jvairové tikslas - pakeist ,etiketes" ir stereotipus, susijusius su negalig
turinCiais asmenimis, pvz. "nejgalieji", "nenormalds", "nevisaverdiai", "sulétéje" ir kt.

Funkcine jvairove bandoma i$ naujo apibrézti iki Siol sukurtas idéjas ir teorijas apie "negaliq",
"sutrikimus", "nejgalius Zzmones" ir "Zmones, turincius specialiyjy poreikiy ", bei suteikti daugiau
galimybiy vartoti Sig naujg sqvoka.

Tai ne tik terminologijos ir ,apibrézimo bei apibtdinimo" klausimas, bet ir prasmés, kuri slypi
zodyje ,normalus", analizavimas. Atsizvelgiant | viso gyvenimo ir/arba tam tikro asmeniniy

sunkumy laikotarpio, kuris, be abejo, gali bati ir laikinas, kontekstg, mes turétume i$ naujo
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apibrézti saqvoka "normalumas", nes jq reikéty sieti su tam tikro dydzio vidurkiu populiacijoje, o
ne su asmeniniais pozymiais, kurie laikui bégant nekinta.

Pagrindiné funkcinés jvairoveés idéja yra ta, kad gyvenimo eigoje kiekvienas zmogaus susiduria su
savo funkcinio pajégumo stoka, kuomet tam tikroms uZduotims atlikti jam/jai gali prireikti kito
zmogaus pagalbos: kadikiui reikia tévy pagalbos; pagyvenusiam zmogui reikia specialisto ar
slaugytojo/os, kad ridpintusi juo/ja. Be to, Agustina Palacios ir Javier Romafiach savo knygoje
pateikia dar vieng pavyzdj - trumparegio asmens funkciné jvairove pasireiSkia prastu regéjimu

bei poreikiu neSioti akinius siekiant matyti gerai.

Rekomenduojama vengti vartoti tokius Zodzius kaip "nejgalls", "suluoSinti",
"netinkami", "prikaustyti prie nejgaliyjy veZzimeélio", "imobilizuoti nejgaliujy
veziméliuose", "priklausomi nuo nejgaliyjy vezimélio", "nykstukai", "liliputai",

n n n n H n n n

"keisti", "pavaldis", "kenciantys", "idiotai", "silpnaprociai", "sulétéje", "nutildyti".

Kalbos vartojimas néra sudétingas. Yra keletas paprasty taisykliy, kurios padeda suvokti, kg ir
kodél reikia pasakyti. Kalbant apie negalig turinius asmenis kaip apie Zzmoniy grupe, nepaisant
to, kokia yra jy negalia, reikéty vartoti terming "funkciskai kitoks asmuo" arba "asmuo, turintis

specialiyjy poreikiy" arba "asmuo, turintis negalia".

Erasmus+
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4. KAS YRA NEGALIA

4.1, Negalios apibrézimas

Tarptautiné nejgaliyjy organizacija (DPI) nepatvirtino jokio negalios apibrézimo, taciau, jy
nuomone, Tarptautinés funkciniy sutrikimy, negalios ir sveikatos klasifikacijos pateikiamas
negalios apibrézimas yra tinkamiausias. Cia negalia apibiidinama kaip "saveikos tarp tam tikrg

sutrikimag turinc¢io asmens bei aplinkos ir psichosocialiniy kliti¢iy, pasekmé".

Pasauliné sveikatos organizacija (PSO, 2016 m.) sitlo tokj negalios apibrézimga: "Negalia yra
plati sqvoka, apimanti jvairius sutrikimus, funkcinio pajégumo stokg bei galimybés jsitraukti | tam
tikrg veiklg apribojimus. Sutrikimas, tai kuno funkcijos ar struktiros problema; funkcinio
pajégumo stoka, tai sunkumas, su kuriuo asmuo susiduria vykdant tam tikrg uzduotj ar veiksma;
o galimybés dalyvauti konkrecioje veikloje apribojimas, tai problema, kurig asmuo patiria,
gyvenimiskose situacijose. Taigi negalia yra ne tik sveikatos problema. Tai sudétingas reiskinys,

atspindintis asmens kiuno ypatumuy ir jo/jos gyvenamosios aplinkos sgveikg ".

Europos Sajungos lygmeniu negalia yra suvokiama kaip visos visuomenés problema. Tai susije
su nuolatiniais apmokymais ir jvairiy gyvenimo sriCiy pritaikymu tam, kad Sie asmenys galéty
isitraukti ir islikti aktyvls pagrindinése socialinio gyvenimo srityse (ES Europos Tarybos nejgaliyjy
strategija 2017-2023 m.).

Siandien "negalios" savoka vartojama norint apibidinti nepalankia padetj arba veiklos galimybiy
apribojimg, atsirandantj dél visuomenéje vyraujancios pozicijos, kuomet negalig turintys Zzmonés
yra nepakankamai jtraukiami arba visai nejtraukiami | socialine veikla, kuri yra laisvai prieinama
visiems kitiems bendruomenés nariams. Taigi, negalia gali bati laikoma atskira socialinés
priespaudos forma, sutelkta | psichosocialins, fizinés aplinkos ir organizacines Kklittis, dél kuriy
zmoneés, turinys negalig, neturi lygiy galimybiy mokytis, {sidarbinti, gyventi, naudotis transporto

paslaugomis ar organizuoti savo laisvalaikj.

Siuo metu vyraujancios tarptautinéms tendencijoms reikalauja vartoti savokg "asmuo, turintis
negalig" (dél socialiniy priezascCiy), o ne "nejgalusis", taip siekiant pabrézti, kad negalia yra ne
asmens, bet asmens santykio su aplinka, savybé. Nepritaikyta aplinka daro asmenj nejgaly del
fiziniy, t.y. architektdriniy kliGciy, su kuriomis jis/ji susiduria. Taigi, reikéty keisti ne patj asmenj,
turintj negalig, bet jj supancia aplinkg ir visuomene.

Erasmus+
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4.2, Negalios sampratos

Egzistuoja trys negalios sampratos: Medicininis modelis, Socialinis modelis bei Ivairove

paremtas modelis.

4.2.1. Medicininis modelis

Remiantis medicininiu modeliu, negalia yra suprantama kaip individuali problema, kurig tiesiogiai
lemia liga, trauma ar kita prieZastis, reikalaujanti medicininés prieZiliros bei profesionaliy gydymo
paslaugy. Siuo atveju negalios valdymo tikslas - gydyti bei pritaikyti ir keisti Zzmogaus elgesj. Cia
medicininés priezilGros vaidmuo yra pagrindinis ir visas démesys yra sutelkiamas | pokycius bei
reformas, susijusius bitent su sveikatos prieziliros politika. Kitaip tariant, Sis modelis iSkelia
idéja, kad negalig turinys asmenys yra priklausomi ir reikalauja gydymo bei prieziGros, ir tokiu

bldu yra pateisinama jy sistemingai didéjanti socialiné atskirtis.

Medicinos modelis kartais dar vadinamas "asmeninés tragedijos modeliu", nes jis daro jtaka
negalig turiniy Zmoniy saves suvokimui. Daugelis Zmoniy, turinCiy negalig, ilgainiui ima
klaidingai tikéti, kad visos Sios kategorijos Zmoniy problemos kyla deél to, kad jy kdnai néra
"normalils". Be to, Sie asmenys neretai ima manyti, kad jy negalig automatiskai uzkertg kelig bet
kokiam jy dalyvavimui bendruomenés, kurioje jie gyvena, veikloje. Toks saves nuvertinimo ir
dvasinés priespaudos kupinas pozilris gali lemti tai, kad negalig turintys Zzmonés bus izoliuoti,
retai matomi vieSumoje dél patiriamos priespauda ir vis didéjancios atskirties bendruomenéje,

kurioje jie gyvena.

Tipinés sgvokos, kurios grindZiamos bitent Siuo ribotu negalios suvokimu, yra pateikiamos
Pasaulinés Sveikatos Organizacijos ("Tarptautiné funkciniy sutrikimy, defekty, negalios ir veiklos
sutrikimy klasifikacija - klasifikavimo vadovas, kuris remiasi ligy sukeltomis pasekmémis",
parengtas 1980 m., perspausdintas 1993 m., Zeneva), pavyzdziui:

Sutrikimas: bet kokio pobiidzio psichologinés, fiziologinés ar anatominés funkcijos praradimas ar
normos neatitikimas, susijes su organizmo veikla bei sandara. IS esmeés tai tam tikro organo
funkcijos ir/ar iSvaizdos defektas.

Negalia: bet kokios kuno funkcijos ribotumas ar nebuvimas, atsirandantis dél specifinio
sutrikimo, dél kurio asmuo negali atlikti tam tikros veiklos, kurios atlikimas yra laikomas norma
bet kuriam zZmogui. Taigi negalia apibldina defektyvumg asmens lygiu.

Nejgalumas: sunkumai, kuriuos patiria asmuo, turintis tam tikrg sutrikima ar negalig, dél kuriy
jis negali elgtis taip, kaip jprasta elgtis atsizvelgiant | jo amziy, lytj, socialinius ir kultdrinius
veiksnius; Kitaip tariant, nejgalumas apibldina asmens saveika su supancia aplinka bei

prisitaikyma prie jos.
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Medicininis modelis sukudré tam tikrg socialinés padéties hierarchijg, susijusiq su negaliq bei
lygybés nustatymu.

- terminologija, kuri Zemina negalig turintj asmenj;

- gydymas, priezidra, profesinés medicininés praktikos plétra ir standartai, teisés aktai ir iSmokos
- visa tai yra grindziama Siuo socialiniu nelygiavertiSkumu.

- atsisakoma puoseléti asmens laisves ir galimybe savarankiSkai apsispesti.

Sis modelis numato, kad problemos, su kuriomis susiduria Zmonés, turintys negalig, yra
tiesioginés jy funkciniy sutrikimy pasekmeés. Medicinos modelis yra dualistiSkas, linkes vertinti,
vienus zmones kaip "geresnius" ar "pranasesnius" lyginant su asmenimis, turinCiais negalia.
Taigi, nesant néra galimybés pakeisti savo fizinés sveikatos biklés, turimas sutrikimas turi bati
suvokiamas kaip pastovus, nuolat veikiantis faktorius, darantis jtakg santykiams tarp asmens ir
visuomenés, su kuria bandoma komunikuoti. Taigi, tokio Zmogaus jvaizdis tapatinamas su

gailestingumu, baime ir labdara.
4.2.2. Socialinis modelis

Sis modelis buvo sukurtas zmoniy, turindiy negalig. Tai visy pirma buvo visuomenés atsako | iy
zmoniy poreikiu rezultatas, bei atsakas | ju paciy patirtj, jgyta susidiirus su sveikatos priezidros,
socialinio draudimo sistemomis, lemiancig izoliacijos ir dél kurios jie jauciasi izoliuojami ir
socialiai engiami. Sis modelis remiasi integruotu pozitriu. Cia daugiausia démesio skiriama

negalig turinciy asmeny dalyvavimui tam tikroje veikloje lygiomis teisémis su kitais Zmonémis.

Socialinis negalios modelis teigia, kad negalia néra individo savybe, bet verciau - socialiniy salygy

nulemtas veiksniy kompleksas.

Kitaip tariant, negalia visuomenéje neretai suprantama kaip nelygios galimybés, kuomet Zmoniy,
turinCiy negalig, poreikiams skiriama mazai/jokio démesio. Galimybiy apribojimas, pasirinkimy ir
apsisprendimo ribotumas, taip pat pagalbos gyvenime sistemy kontrolés trikumas, kelia abejoniy

deél pagrindiniy prielaidy, uztikrinanciy tradicinio medicininio modelio dominavima.

Negalig turintys Zzmonés tampa nejgalis dél to, kad jie dél fiziniy, organizaciniy ir pozidrio kliGciy
negali dalyvauti bendruomenés, kurioje gyvena, veikloje. Sios klilitys neleidzia jiems lygiomis
teisémis gauti informacija, siekti Svietimo, jsidarbinimo, naudotis vieSuoju transportu, turéti blstg

bei galimybe | socialinj ir asmeninj gyvenima.

Taciau pastaruoju metu vykstantys pokyciai skatina integracijg. Atsirado kovos su diskriminacija

ijstatymai, lygiy galimybiy politika ir pozityvios veiksmy programos, nes Siuo metu jau daug

pladiau pripazjstama, kad Zzmonéms, turintiems negalig, yra nepagrjstai uzkertamas kelias arba
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ribojamas jy meéginimas dalyvauti jvairiose visuomenés gyvenimo srityse, nepaisant to, kad tai

yra specialiyjy poreikiy turinéiy asmeny prigimtine teisé.

Sios problemos sprendimas susijes su socialiniais veiksniais ir visa visuomené yra atsakinga uz
tuos aplinkos pokycius, kurie yra bitini negalig turinCiy asmeny dalyvavimo visose socialinio
gyvenimo srityse skatinimui. Taigi negalios valdymas yra pozilris ir ideologija, lemiancios
socialiniais pokyciais, kurie politiniu pozilriu yra susije su zZmogaus teisiy gynimo problema.

Remiantis Siuo modeliu negalia yra vienas iS Salies politinés veiklos aspekty.

Sis modelis susijes su kliGitimis, su kuriomis negalig turintys Zmonés susiduria kasdieniame
gyvenime. Pavyzdziui, jei asmuo, kuris naudojasi nejgaliujy veziméliu, negali pakilti laiptais, toje
vietoje turéty bati jrengta prieigos rampa arba specialus keltuvas. Kadangi aklieji negali
perskaityti jprasta abécéle parasytos informacijos, reikéty pateiktj jg ir alternatyviais badais,
Brailio rastu ar jgarsinant. Uztikrinus adekvacius ir tinkamus pokycius, klidtys gali bati jveiktos, o

tai savo ruoztu turi teigiamos jtakos negalig turinciy asmeny gyvenimo kokybei.

Socialinio modelio kritika:

- Priespaudos pries negalig turinCius asmenis lygis visuomenéje kuris labai akcentuojamas
(ir tapatinamas su medicininiu modelis).

- Ignoruojami negalig turinciy asmeny tarpusavio skirtumai pagal lytj, seksualine
orientacijg, rase, kultlrg ir kt.

- Pritaria daugybei kapitalistinés visuomenés vertybiy, | pirmg plang iskelia jsidarbinima ir
nepriklausomybe;

- Perspektyva, kuria remiantis, asmuo suvokia save kaip turinj negalig arba ne.

4.2.3. Medicininio bei socialinio modeliy palyginimas

Medicininis modelis

Socialinis modelis

Negalia, tai ,asmeniné tragedija"

Negalia kyla i$ socialinés atskirties potyriy.

Negalia tai individuali problema

Negalia, tai socialiné problema.

»Gydoma" medicininémis priemonémis

Savitarpio pagalbos grupés bei veikla, daranti

teigiama jtakg negalig turin¢iam zmogui.

Profesinis dominavimas

Individuali bei kolektyviné atsakomybé.

Situacija vertinama kvalifikuoty | Situacijos vertinimas - negalig turin¢io asmens
darbuotojy. kompetencija.

Negalig turintis asmuo privalo | Aplinka turi bati pritaikoma atsizvelgiant |
prisitaikyti. specialiuosius poreikius.

Erasmus+

EU-Assistant — Development of a VET Curricula for Personal Assistant Professional profile based on European Framework of Qualifications [12]
2016-1-ES01-KA202-025296




Erasmus+ “EU-Assistant” — Module 1 - Functional Diversity @ ssistant

Negalia yra siejama su paciu Zmogumi. Negalig turintys Zmonés yra kolektyvo dalis.

Negalig turintiems asmenims reikia _ o ) . _ o
Negalig turintiems asmenims reikia lygiy teisiy.

pagalbos.
Profesionalai kontroliuoja situacija. Negalig turintys asmenys patys gali apsispresti.
Individualis pokyciai. Socialiniai pokydiai.

Tarptautiné funkciniy sutrikimy, negalios ir sveikatos klasifikacija (TFK), kurig 2007 m. paskelbé
Pasaulio sveikatos organizacija (PSO), yra grindziama Siy dviejy prieSingy modeliy integravimu.
Norint iSreiksti skirtingy veiklos perspektyvy integravimo esme, naudojamas "biopsichosocialinis"
modelis. Todél, norint pateikti vieningq ir aiSky pozilrj, TFK stengiasi apjungti visus pozidrius |
sveikatg: nuo biologinio iki individualaus ir socialinio.

Health condition
(disorder or disease)

T
: ; .

Body Functions g Activities 44— P Participation

and Structures
t t )
v v

Environmental Personal
Factors Factors

Iliustracija: Health condition (disorder or disease) — sveikatos buklé (sutrikimas ar liga); Body Functions and Structures -
organizmo funkcijos ir santara; Activities - veikla; Participation - dalyvavimas; Environmental Factors - aplinkos
veiksniai; Personal Factors — asmeniniai veiksniai.

Galima matyti, kad individo funkcionavimas tam tikroje srityje, tai sqveika ir sudétingas sveikatos

blUklés ir konteksto santykis (pvz., aplinkos veiksniai ir asmeniniai veiksniai).

4.2.4. Ivairove paremtas modelis

Sis modelis, tai vizija, pagrjsta Zzmogaus teisémis ir moksliniais tyrimai bioetikos srityje, kuri gali
bati jvardijama kaip yra pagrindiné priemoné visiSkam zmoniy, turinciy negalia, orumui uztikrinti.
Ji galima suvokti kaip socialinio modelio evoliucijos pasekme. Remiantis jo pagrindiniais
principais, zmoniy gebéjimais ir galimybe prisidéti prie visuomenés veiklos, prisideda nauji

svarbiis principai - Zmogaus orumas ir Zmoniy jvairove.
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Ivairovés modelis grindziamas zmoniy jvairovés fakto pripazinimu ir siekiu jveikti galéjimy/
negalios dichotomijg (prieSpastatymag). Taip pat yra sitloma, kad bet kuriam asmeniui, turin¢iam

bet kokios riSies negalig, baty uztikrintas jy vidinis orumas.

5. NEGALIA TURINCIUY ASMENU TEISIY REGLAMENTAVIMO
JURIDINIAI PAGRINDAI

5.1. Jungtiniy Tauty nejgaliyjy teisiu konvencija (CRPD)

Si konvencija, priimta 2006 m. ir jsigaliojusi 2008 m., grindziama kelis metus trukusiomis
Jungtiniy Tauty pastangomis, siekiant pakeisti pozilrj ir santykj su negalig turinciais asmenimis.
JT siekia pakeisti negalig turinciy Zmoniy jvaizdj - nuo mediciniy ir socialiniy paslaugy vartojimo
bei "labdaros" objekty iki "teises turinciy subjekty", kurie zino uz savo teises, savarankiskai
priima sprendimus ir yra aktyvis visuomenés nariai.

Konvencijoje pripazjstamas zmoniy. Turindiy negalig, skirstymas | tam tikras kategorijas ir dar
kartg patvirtinama, kad visi, bet kokig negalig turintys Zzmonés, turi teise naudotis visomis
zmogaus teisémis ir laisvémis. Ji skatina nejgaliyjy pilietiniy, kultdriniy, ekonominiy, politiniy ir
socialiniy teises apsaugq, paremtg asmens integracija, lygybe bei nediskriminavimu. Joje
paaiskinama, kaip asmuo gali pasinaudoti savo teisémis ir jvardijamos gyvenimo ir veiklos sritys,
kurias bdtina pritaikyti negalig turintiems asmenims.

Konvencija yra prieinama skirtingomis kalbomis: angly, ispany, pranclzy, rusy, rumuny, turky ir
kt.

5.2, Europos sajungos nejgaliyjy politika

Europos Bendrijos politika skatina aktyvig negalig turiniy asmeny integracijg ir visapusiskg
dalyvavimg visuomenés gyvenime. EB teigia, kad negalia yra teisiné, o ne pozilrio problema,
taigi aplinka turéty bati pritaikyta kiekvienam asmeniui pasalinant klidtis. Visi EB parengti su

negalig susije dokumentai yra JT CRPD pagrindas.

Europos Komisija remia Europos Negalios Eksperty Akademinj Tinkla (angl. ANED), kuris valdo
internetine priemone DOTCOM (http://www.disability-europe.net/dotcom), kurioje pateikiama
pagrindiniy valstybiy nariy taikomy priemoniy apzvalga ir UNCRPD jgyvendinimas.
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Teisiniai pagrindai

EB veiksmy teisinis pagrindas yra 1999 m. Europos sutarties 13 straipsnyje numatytos teisinés
bazés, kurios leidzia Europos Vadovy Tarybai "kovoti su diskriminacija deél lyties, etninés ar

rasinés kilmes, religijos ar jsitikinimuy, amziaus ir seksualinés orientacijos" "(Goelen 2005).

Teisés aktai buvo iSreiksti jvairiomis formomis, pavyzdziui, Pagrindiniy Teisiy Chartija ar
~Komisijos Komunikacija“, sukurta "Siekiant panaikinti negalig turintiems Zmonéms iskylancias
klidgtis Europoje” (2000 m.). Taip pat - "2010-2020 m. Europos strategija dél negalios. Tolesnis
siekis kurti Europg be kliaciy. "(2010 m.). 2017 m. vasario mén. Buvo paskelbta strategijos
igyvendinimo pazangos ataskaita iki 2016 m., kuri patvirtino Sios strategijos tiksly siekimo sékme

ir testinuma.

2010-2020 m. Europos strategija dél negalios. Tolesnis siekis kurti Europa be kliiiciy.
éioje Europos strategijoje yra 8 prioritetinés sritys:

- Prieinamumas: Skatinti negalig turinciy asmeny galimybeé |sigyti prekes ir paslaugas bei
plésti pagalbiniy prietaisy rinka.

- [sitraukimas: Zmonés, turintys negalig, siekia naudotis visomis ES pilietybés
teikiamomis galimybémis; svarbu Salinti kliGtis, uztikrinti dalyvavima socialiniame
gyvenime ir laisvalaikio veikloje, gerinti bendruomenéje teikiamy paslaugy kokybe.

- Lygybé: kovoti su diskriminacija dél negalios ir skatinti lygias galimybes

- UzZimtumas: didinti negalig turin¢iy Zmoniy jsidarbinimo galimybes.

- Svietimas ir mokymasis: pasalinti teisines ir organizacines Kliitis, trukdancias negalig
turintiems Zmonéms naudotis bendrojo lavinimo ar kitomis mokymosi sistemomis visa
gyvenima; laiku suteikti parama siekiant inkliuzinio ugdymo ar individualaus mokymosi,
anksti nustatyti specialiuosius poreikius; suteikti tinkamo profesinio iSsilavinimo jgyjimo
galimybe; mokyti bei remti Svietimo darbuotojus, dirbancius visuose Svietimo
lygmenyse, bei rengti ataskaitas apie asmens jsitraukimo lygj bei pasiekimus. EB
pradéjo keletg Svietimo iniciatyvy, viena is jy - Europos Specialiyjy Poreikiy ir Inkliuzinio
Svietimo Agentura.

- Socialiné apsauga: skatinti tinkamas gyvenimo salygas, kovoti su skurdu ir socialine
atskirtimi.

- Sveikata: skatinti vienoda prieigq prie pirminiy sveikatos paslaugy ir susijusiy paslauguy.

- ISoriniai veiksmai: remti negalig turinCiy asmeny teises ES ir tarptautinése programose
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o Agustina Palacios and Javier Romafiach. El modelo de la diversidad. La Bioética y los Derechos
Humanos como herramientas para alcanzar la plena dignidad en la diversidad funcional,
Ediciones Diversitas AIES, Madrid, 2006

o Philip Patston. Constructive Functional Diversity: A new paradigm beyond disability and

impairment, Diversityworks Group and Trust, New Zealand, 2007

o World Health Organization (WHO). International Classification of Impairments, Disabilities and
Handicaps, Geneva, WHO, 1993

o World Health Organization (WHO). International Classification of Functioning, Disability and
Health (ICF), Geneva, WHO, 2001

o World Health Organization (WHO). International Classification of Functioning, Disability and
Health (ICF), Geneva, WHO, 2007

o World Health Organization (WHO). Disabilities, 2016

o Disability Strategy 2017-2023 (Council of Europe 2017)

o https://www.un.org/development/desa/disabilities/convention-on-the-rights-of-persons-with-

disabilities.html

o http://www.who.int/classifications/icf/en/

o https://www.un.org/development/desa/disabilities/

o http://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php/Disability statistics

o http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1137

o https://www.european-agency.org/

o http://www.disabledpeoplesinternational.org/
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o http://technopolis.blogspot.ro/2011/12/from-disability-to-functional-diversity.html
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